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Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа «Муринский центр образования №4» на 2024-2025 учебный год. 

 

Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413 (в действующей редакции); 

Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 года № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (в действующей редакции). 

Санитарными правилами 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 года № 28; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм Сан-ПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

Федеральный перечень учебников в действующей редакции. 

Устав МОБУ «СОШ «Муринский ЦО № 4». 

 

Условия реализации учебного плана 

Режим работы школы согласуется с СанПиН 2.4.2.3648-20. 

1. Настоящий учебный план определяет максимальный объем нагрузки обучающихся в 

школе: 

− продолжительность учебной недели: в 10-11 классах 6 дней; 

− продолжительность урока: 10-11 классов – 40 минут. 

2. Учебный год начинается 02 сентября 2024 года и делится на 4 четверти на уровне 

среднего общего образования. 

3. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объём максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: для 

обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков. 

 

Обоснование 

Данный учебный план разработан на основе концепции развития системы образования 

Ленинградской области, федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (далее - ФГОС СОО) и в соответствии с Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования Федеральная образовательная 

программа среднего общего образования (далее - ФОП СОО) в действующей редакции. 

В основу плана положены основные компоненты федерального учебного плана. На 

уровне среднего общего образования школа реализует: ОП среднего общего образования на 

основе ФОП (10-11 классы). 

Обучение в образовательной организации ведется на государственном языке Российской 

Федерации – русском языке, который является родным языком народов Российской 

Федерации. 

Учебный план МОБУ «СОШ «Муринский ЦО №4» - документ, который составлен в 

соответствии с Федеральным учебным планом и определяет перечень, трудоемкость, 



последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный МОБУ «СОШ «Муринский ЦО №4» (далее - учебный план), реализует 

образовательную программу среднего общего образования, обеспечивает реализацию 

требований  ФГОС СОО в единстве урочной и внеурочной деятельности при учете 

установленного ФГОС СОО соотношения обязательной части программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Настоящий учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

иных видов учебной деятельности. По учебному плану суммарный объем аудиторной 

нагрузки школьников соответствует: − предельно допустимым нормам нагрузки, 

определяемым Объём учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий 

соответствуют требованиям, предусмотренным санитарными правилами и нормами СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296), действующими до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические 

нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), 

действующими до 1 января 2027 г. (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

(ст.58) проводится промежуточная аттестация обучающихся. Промежуточная аттестация в 

10–11-х классах осуществляется в период с 07 апреля по 26 апреля 2025 года без 

прекращения   образовательной   деятельности   в   формах   предусмотренных   в   п.3.2.4 

«Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения «Средняя общеобразовательная школа «Муринский центр 

образования № 4» Всеволожского района Ленинградской области», а также диагностических 

работ и тестирования по всем учебным предметам учебного плана, кроме учебного предмета: 

«Физическая культура» и учебных предметов, по которым проходит устный экзамен. Для 

учащихся 10-11 классов защита проекта является обязательной для всех. Формы 

промежуточной аттестации для 10-11 классов представлены в таблицах учебного плана. 

В 2024-2025 учебном году МОБУ «СОШ «Муринский ЦО № 4» реализует в 10-х и 11-х 

классах  программу ООП СОО на основе ФГОС СОО и в соответствие с ФОП (Приказ 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» в действующей редакции). 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228)).  

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и 

не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). Продолжительность учебного года – 34 

учебных недели, продолжительность урока – 40 минут. 

МОБУ «СОШ «Муринский ЦО №4» обеспечивает реализацию учебных планов одного или 

нескольких профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного, технологического, 

универсального. 

При реализации вариантов федерального учебного плана естественно-научного, 

гуманитарного, технологического, количество часов на физическую культуру составляет 2, 

третий час реализовывается образовательной организацией за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Общими для включения во все учебные планы являются обязательные учебные предметы 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия, «Биологи», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины», а также «Индивидуальный проект». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных  модулей  по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 

использовано на: увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; введение 

специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; другие виды учебной, 

воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

МОБУ «СОШ «Муринский ЦО № 4» обеспечивает реализацию учебного плана по 

следующим профилям: 11.1 – гуманитарный; 11.2 – универсальный; 11.3 - технологический, 

11.4 - естественно-научный, 11.5 – универсальный, 10.1 – гуманитарный; 10.2 – 

универсальный; 10.3 – технологический, 10.4 - естественно-научный, 10.5 – универсальный, 

10.6 – универсальный. 

В 11.1 классе, обучающемся по гуманитарному профилю, учебный предмет «Литература» 

изучается на углубленном уровне 5 часов в неделю, учебный предмет «Обществознание» 

изучается на углубленном уровне 4 часа в неделю. ЧФУ   представлена   учебными   

дополнительными курсами по выбору учебного учреждения, которые способствуют 

развитию обучающихся и формированию различных практических умений и навыков: 

«Формирование орфографической и пунктуационной грамотности» 1 час в неделю, «За 

пределами учебника географии» 1 час в неделю, «История в лицах» 1 час в неделю, «Право 

и закон» 1 час в неделю, «Практикум по математике» 1 час в неделю, «Совершенствуй 

свой английский» 1 час в неделю, «Комплексный анализ текста» 1 час в неделю. 

В 11.2 кадетском классе, обучающемся по универсальному профилю, увеличено число 

часов по учебным предметам: «Обществознание», «История». Учебный предмет 

«Обществознание» изучается на углубленном уровне 4 часа в неделю, учебный предмет 

«История» изучается на углубленном уровне 4 часа в неделю. ЧФУ представлена 

дополнительными курсами по выбору учебного учреждения, которые способствуют 

формированию начальных профессиональных умений и навыков различных   профессий 

следственного комитета: «Формирование орфографической и пунктуационной грамотности» 

1 час в неделю, «Основы государственной службы в СК РФ» 1 час в неделю, «История 

русской культуры» 1 час в неделю, «Юридическая психология» 1 час в неделю, «Практикум 

по математике» 1 час в неделю, «Право и закон» 1 час  в неделю позволят обучающимся 

расширить свой кругозор и сформировать определенный объем знаний, необходимый для 

поступления в профильные Вузы. 

В 11.3 классе (технологический профиль), учебный предмет «Алгебра» изучается на 

углубленном уровне 4 часа в неделю, учебный предмет «Геометрия» изучается на 

углубленном уровне 3 часа в неделю, учебный предмет «Вероятность и статистика» 

изучается 1 час в неделю, учебный предмет «Физика» изучается на углубленном уровне 5 



часов в неделю. ЧФУ представлена дополнительными курсами по выбору учебного 

учреждения, которые способствуют развитию обучающихся и формированию различных 

практических умений и навыков: «Методы решения физических задач» 1 час в неделю, 

«Химия: теория и практика» 1 час в неделю, «Практикум по математике» 1 час в неделю, 

«Формирование орфографической и пунктуационной грамотности» 1 час в неделю, 

«Компьютерный практикум» 1 час в неделю. 

В 11.4 классе (естественно-научный профиль), учебный предмет «Химия» изучается на 

углубленном уровне 3 часа в неделю, учебный предмет «Биология» изучается на 

углубленном уровне 3 часа в неделю. ЧФУ представлена дополнительными курсами по 

выбору учебного учреждения, которые способствуют развитию обучающихся и 

формированию различных практических умений и навыков: «Формирование 

орфографической и пунктуационной грамотности» 1 час в неделю, «Методы решения 

физических задач» 1 час в неделю, «Компьютерный практикум» 1 час в неделю, «Практикум 

по математике» 2 часа в неделю, «Химия: теория и практика» 1 час в неделю, «Практикум 

по биологии» 1 час в неделю. 

В 11.5 классе (универсальный профиль), учебный предмет «География» изучается на 

углубленном уровне 3 часа в неделю, «Обществознание» изучается на углубленном уровне 4 

часа в неделю, «Литература» изучается на углубленном уровне 5 часов в неделю. ЧФУ 

представлена дополнительными курсами по выбору учебного учреждения, которые 

способствуют развитию обучающихся и формированию различных практических умений и 

навыков: «Формирование орфографической и пунктуационной грамотности» 1 час в неделю, 

«Право и закон» 1 час в неделю, «Практикум по математике» 1 час в неделю, «Практикум по 

биологии» 1 час в неделю. 

В 10.1 классе, обучающемся по гуманитарному профилю, учебный предмет «Литература» 

изучается на углубленном уровне 5 часов в неделю, учебный предмет «Обществознание» 

изучается на углубленном уровне 4 часа в неделю. ЧФУ   представлена дополнительными 

курсами по выбору учебного учреждения, которые способствуют развитию обучающихся и 

формированию различных практических умений и навыков: «Формирование 

орфографической и пунктуационной грамотности» 1 час  в неделю, «За пределами учебника 

географии» 1 час в неделю, «История в лицах» 1 час в неделю, «Право и закон» 1 час в 

неделю, «Практикум по математике» 1 час в неделю, «Комплексный анализ текста» 1 час 

в неделю. 

В 10.2 кадетском классе, обучающемся по универсальному профилю, увеличено число 

часов по учебным предметам: «Обществознание», «История». Учебный предмет 

«Обществознание» изучается на углубленном уровне 4 часа в неделю, учебный предмет 

«История» изучается на углубленном уровне 4 часа в неделю. ЧФУ представлена 

дополнительными курсами дополнительными курсами по выбору учебного учреждения, 

которые способствуют формированию начальных профессиональных умений и навыков 

различных профессий следственного комитета: «Формирование орфографической и 

пунктуационной грамотности»                   1 час в неделю, «Основы государственной службы в СК РФ» 

1 час в неделю, «Практикум по математике» 1 час в неделю, «Юридическая психология» 1 

час в неделю, «Практикум по биологии» 1 час в неделю позволят обучающимся расширить 

свой  кругозор и сформировать определенный объем знаний, необходимый для поступления 

в профильные Вузы. 

В 10.3 классе (технологический профиль), учебный предмет «Алгебра» изучается на 

углубленном уровне 4 часа в неделю, учебный предмет «Геометрия» изучается на 

углубленном уровне 3 часа в неделю, учебный предмет «Вероятность и статистика» 

изучается 1 час в неделю, учебный предмет «Физика» изучается на углубленном уровне 5 

часов в неделю. ЧФУ представлена дополнительными курсами по выбору учебного 

учреждения, которые способствуют развитию обучающихся и формированию различных 

практических умений и навыков: «Методы решения физических задач» 1 час в неделю, 

«Химия: теория и практика» 1 час в неделю, «Практикум по математике» 1 час в неделю, 

«Компьютерный практикум» 1 час в неделю. 

В 10.4 классе (естественно-научный профиль), учебный предмет «Химия» изучается на 

углубленном уровне 3 часа в неделю, учебный предмет «Биология» изучается на 



углубленном уровне 3 часа в неделю. ЧФУ представлена дополнительными курсами по 

выбору учебного учреждения, которые способствуют развитию обучающихся и 

формированию различных практических умений и навыков: «Формирование 

орфографической и пунктуационной грамотности» 1 час в неделю, «Методы решения 

физических задач» 1 час в                неделю, «Компьютерный практикум» 1 час в неделю, «Практикум 

по математике» 1 час в неделю, «Химия: теория и практика» 1 час в неделю, «Практикум по 

биологии» 1 час в неделю. 

В 10.5 классе (универсальный профиль), учебный предмет «География» изучается на 

углубленном уровне 3 часа в неделю, «Обществознание» изучается на углубленном уровне 4 

часа в неделю, «Литература» изучается на углубленном уровне 5 часов в неделю. ЧФУ 

представлена дополнительными курсами по выбору учебного учреждения, которые 

способствуют развитию обучающихся и формированию различных практических умений и 

навыков: «Формирование орфографической и пунктуационной грамотности» 1 час в неделю, 

«Практикум по математике» 1 час в неделю, «Практикум по                 биологии» 1 час в неделю. 

В 10.6 классе (универсальный профиль), «Алгебра» изучается на углубленном уровне 4 

часа в неделю, учебный предмет «Геометрия» изучается на углубленном уровне 3 часа в 

неделю, учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается 1 час в неделю, 

«Обществознание» изучается на углубленном уровне 4 часа в неделю, ЧФУ представлена 

дополнительными курсами по выбору учебного учреждения, которые способствуют 

развитию обучающихся и формированию различных практических умений и навыков: 

«Формирование орфографической и пунктуационной грамотности» 1 час в неделю, 

«Практикум по математике» 1 час в неделю, «Методы решения физических задач» 1 час в 

неделю, «Компьютерный практикум» 1 час в неделю. 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор 

"не вписывается" в рамки заданных выше профилей. 

Во всех представленных модулях умения и навыки создания и защиты индивидуальных 

проектов различной направленности обучающиеся приобретут в ходе изучения 

практического курса «Индивидуальный проект». Индивидуальный проект как особая форма 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект) 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет 

в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный 

проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на 

конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое 

сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на консультирование с 

тьютором, психологом, учителем, руководителем общеобразовательной организации. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том 

числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в 

порядке, установленном локальными актами общеобразовательной организации. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержат не менее 

13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", 

"Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", 

"Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и защиты Родины") и 

предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области. 



Учебный план 10.1-11.1 классов (гуманитарный профиль) 
2023-2024, 2024-2025 учебные годы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю   

Часов в 

неделю 10 

класс 2023- 
2024 

Часов в 

неделю 11 

класс 2024- 
2025 

Часов 

за 2 

года 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

Литература 

(углубленный 

уровень) 

5 170 5 170 340 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ/сочинение 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  
(англ) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 68 3 102 170 Итоговая 

контрольная 
работа 

Геометрия 2 68 1 34 102 Итоговая 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Информатика 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

Обществознание 

(углубленный 

уровень) 

4 136 4 136 272 Итоговая 

контрольная 

работа 

География 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Химия 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Биология 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 68 2 68 136 Сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Публичная 

защита 

Итого часов обязательной части 31 1054 30 1020 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Дополнительные 

курсы по выбору 

УО 

Формирование 

орфографической и 

пунктуационной 
грамотности 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

За пределами 

учебника 
географии 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

История в лицах 1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Право и закон 1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Практикум по 

математике 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Совершенствуй 

свой английский 

  1 34 34 Диагностическая 

работа 

Комплексный 

анализ текста 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Итого 6 204 7 238 442  

ИТОГО недельная нагрузка 37 1258 37 1258 2516  

Количество учебных недель 34  34    

Всего часов в год 1258  1258    

Курсы внеурочной 
деятельности 

Разговоры о важном 1 34 1 34 68  

 Моя Россия - мои 

горизонты 

1 34 1 34 68  

 Семьеведение   1 34 34  

 Твоя 

профессиональная 

проба (ИПВД) 

1 34   34  

 Физическая культура- 

путь к успеху! 

1 34 2  102  

 Физический 

калейдоскоп 

1 34 1 34 68  

 Математика: от 

простого к сложному 

1 34   34  

Итого на 
реализацию курсов 
внеурочной 
деятельности 

 6 204 6 204 408  



Учебный план 10.2-11.2 классов (универсальный профиль) кадетский класс 
2023-2024, 2024-2025 учебные годы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

  

Часов в 

неделю 10 

класс 2023- 
2024 

Часов в 

неделю 11 

класс 2024- 
2025 

Часов 

за 2 

года 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Литература 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа в формате 
ЕГЭ/сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 68 3 102 170 Итоговая 

контрольная 
работа 

Геометрия 2 68 1 34 102 Итоговая 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Информатика 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Общественно- 

научные предметы 

История 

(углубленный 
уровень) 

4 136 4 136 272 Итоговая 

контрольная 
работа 

Обществознание 

(углубленный 

уровень) 

4 136 4 136 272 Итоговая 

контрольная 

работа 

География 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Химия 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Биология 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая 
культура 

2 68 3 102 170 Сдача 
нормативов 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Публичная 

защита 

Итого часов обязательной части 31 1054 31 1054 2142  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Дополнительные 

курсы по выбору 

УО 

Формирование 

орфографической и 
пунктуационной 

грамотности 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Основы 

государственной 

службы в СК РФ 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

История в лицах 1 34   34 Диагностическая 
работа 

История русской 
культуры 

  1 34 34 Диагностическая 

работа 

Практикум по 

математике 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Право и закон 1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Юридическая 
психология 

  1 34 34 Диагностическая 
работа 

Практикум по 
биологии 

1 34   34 Диагностическая 
работа 

Итого 6 204 6 204 408  

ИТОГО недельная нагрузка 37 1258 37 1258 2516  

Количество учебных недель 34  34    

Всего часов в год 1258  1258    

Курсы внеурочной 
деятельности 

Разговоры о важном 1 34 1 34 68  

 Моя Россия- мои 

горизонты 

1 34 1 34 68  

 Семьеведение   1 34 34  

 Твоя 

профессиональная 

проба (ИПВД) 

1 34   34  

 Глобус истории 1 34 1 34 68  

 Кадетский хор 1 34   34  

 Правоведческий 

калейдоскоп 

  1 34 34  

 Служу России! 1 34 1 34 68  

Итого на реализацию 
курсов внеурочной 
деятельности 

 6 204 6 204 408  

 

 

 

 

 

 

  

 



Учебный план 10.3-11.3 классов (технологический профиль) 
2023-2024, 2024-2025 учебные годы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

  

Часов в 

неделю 10 

класс 2023- 
2024 

Часов в 

неделю 11 

класс 2024- 
2025 

Часов 

за 2 

года 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

Литература 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа в формате 
ЕГЭ/сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык  
(англ) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

(углубленный 
уровень) 

4 136 4 136 272 Итоговая 

контрольная 
работа 

Геометрия 
(углубленный 

уровень) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществознание 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

География 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 

(углубленный 
уровень) 

5 170 5 170 340 Итоговая 

контрольная 
работа 

Химия 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Биология 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Физическая культура  

 

Физическая 
культура 

2 68 2 68 136 Сдача 
нормативов 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Публичная 

защита 

Итого часов обязательной части 33 1122 32 1088 2210  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Дополнительные 

курсы по выбору 

УО 

Методы решения 
физических задач 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Химия: теория и 
практика 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Практикум по 
математике 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Формирование 
орфографической и 
пунктуационной 
грамотности 

  1 34 34 Диагностическая 
работа 

Компьютерный 
практикум 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Итого 4 136 5 170 306  

ИТОГО недельная нагрузка 37 1258 37 1258 2516  

Количество учебных недель 34  34    
Всего часов в год 1258  1258    
Курсы внеурочной 
деятельности 

Разговоры о важном 1 34 1 34 68  

 Моя Россия - мои 

горизонты 

1 34 1 34 68  

 Семьеведение   1 34 34  
 Твоя 

профессиональная 

проба (ИПВД) 

1 34   34  

 Речь и культура 

общения 

1 34   34  

 Физическая культура- 

путь к успеху! 

1 34 2 68 102  

 Цифровой мир 1 34   34  
 Математика: от 

простого к сложному 

  1 34 34  

Итого на реализацию 
курсов внеурочной 
деятельности 

 6 204 6 204 408  



Учебный план 10.4-11.4 классов (естественно-научный профиль) 
2023-2024, 2024-2025 учебные годы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

  

Часов в 

неделю 10 

класс 2023- 
2024 

Часов в 

неделю 11 

класс 2024- 
2025 

Часов 

за 2 

года 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Литература 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа в формате 
ЕГЭ/сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык  
(англ) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 68 3 102 170 Итоговая 

контрольная 
работа 

Геометрия 2 68 1 34 102 Итоговая 

контрольная 
работа 

Вероятность и 

статистика 

1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществознание 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

География 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

Химия 

(углубленный 

уровень) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология 

(углубленный 

уровень) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Физическая 

культура  

Физическая 
культура 

2 68 2 68 136 Сдача 
нормативов 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Публичная 

защита 

Итого часов обязательной части 31 1054 30 1020 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Дополнительные 

курсы по выбору 

УО 

Формирование 

орфографической и 

пунктуационной 

грамотности 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Методы решения 

физических задач 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Компьютерный 

практикум 
1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Практикум по 

математике 
1 34 2 68 102 Диагностическая 

работа 

Химия: теория и 

практика 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Практикум по 

биологии 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Итого 6 204 7 238 442  

ИТОГО недельная нагрузка 37 1258 37 1258 2516  

Количество учебных недель 34  34    

Всего часов в год 1258  1258    

Курсы внеурочной 

деятельности 
Разговоры о важном 1 34 1 34 68  

 Моя Россия - мои 

горизонты 

1 34 1 34 68  

 Семьеведение   1 34 34  

 Твоя 

профессиональная 

проба (ИПВД) 

1 34   34  

 Физическая культура- 

путь к успеху! 

1 34 2 68 102  

 Математика: от 

простого к сложному 

1 34   68  

 Речь и культура 

общения 

1 34 1 34 68  

Итого на реализацию 
курсов внеурочной 

деятельности 

 6 204 6 204 408  



Учебный план 10.5-11.5 классов (универсальный профиль) 
2023-2024, 2024-2025 учебные годы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

  

Часов в 

неделю 10 

класс 2023- 
2024 

Часов в 

неделю 11 

класс 2024- 
2025 

Часов 

за 2 

года 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Литература 

(углубленный 
уровень) 

5 170 5 170 340 Контрольная 

работа в формате 
ЕГЭ/сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык  
(англ) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 68 3 102 170 Итоговая 

контрольная 
работа 

Геометрия 2 68 1 34 102 Итоговая 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществознание 

(углубленный 
уровень) 

4 136 4 136 272 Итоговая 

контрольная 
работа 

География 
(углубленный 

уровень) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

Химия 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Физическая 

культура 

Физическая 
культура 

2 68 3 102 170 Сдача 
нормативов 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Публичная 

защита 

Итого часов обязательной части 33 1122 33 1122 2244  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Дополнительные 

курсы по выбору 

УО 

Формирование 

орфографической и 

пунктуационной 
грамотности 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Право и закон 1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Практикум по 
математике 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Практикум по 
биологии 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Итого 4 136 4 136 272  

ИТОГО недельная нагрузка 37 1258 37 1258 2516  

Количество учебных недель 34  34    

Всего часов в год 1258  1258    

Курсы внеурочной 
деятельности 

Разговоры о важном 1 34 1 34 68  

 Моя Россия - мои 

горизонты 

1 34 1 34 68  

 Семьеведение   1 34 34  

 Твоя 

профессиональная 

проба (ИПВД) 

1 34   34  

 Физическая культура- 

путь к успеху! 

1 34   34  

 Математика: от 

простого к сложному 

1 34 1 34 68  

 Цифровой мир 1 34 1 34 68  

 Речь и культура 

общения 

  1 34 34  

Итого на 
реализацию курсов 
внеурочной 
деятельности 

 6 204 6 204 408  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10.1-11.1 классов (гуманитарный профиль) 
2024-2025, 2025-2026 учебные годы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю   

Часов в 

неделю 10 

класс 2023- 
2024 

Часов в 

неделю 11 

класс 2024- 
2025 

Часов 

за 2 

года 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

Литература 

(углубленный 

уровень) 

5 170 5 170 340 Контрольная 

работа в формате 

ЕГЭ/сочинение 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  
(англ) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 68 3 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

Геометрия 2 68 1 34 102 Итоговая 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Информатика 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

Обществознание 

(углубленный 

уровень) 

4 136 4 136 272 Итоговая 

контрольная 

работа 

География 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Химия 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Биология 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 68 2 68 136 Сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Публичная 

защита 

Итого часов обязательной части 31 1054 30 1020 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Дополнительные 

курсы по выбору 

УО 

Формирование 

орфографической и 

пунктуационной 
грамотности 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

За пределами 

учебника 
географии 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

История в лицах 1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Право и закон 1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Практикум по 

математике 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Совершенствуй 

свой английский 

  1 34 34 Диагностическая 

работа 

Комплексный 

анализ текста 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Итого 6 204 7 238 442  

ИТОГО недельная нагрузка 37 1258 37 1258 2516  

Количество учебных недель 34  34    

Всего часов в год 1258  1258    

Курсы внеурочной 
деятельности 

Разговоры о важном 1 34 1 34 68  

 Моя Россия - мои 

горизонты 

1 34 1 34 68  

 Семьеведение 1 34   34  

 Твоя 

профессиональная 

проба (ИПВД) 

1 34 1 34 68  

 Физическая 

культура- путь к 

успеху! 

2 68 1 34 102  

 Речь и культура 

общения 

  1 34 34  

 Математика: от 

простого к сложному 

  1 34 34  

Итого на 
реализацию курсов 
внеурочной 
деятельности 

 6 204 6 204 408  



Учебный план 10.2-11.2 классов (универсальный профиль) кадетский класс 
2024-2025, 2025-2026 учебные годы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

  

Часов в 

неделю 10 

класс 2023- 
2024 

Часов в 

неделю 11 

класс 2024- 
2025 

Часов 

за 2 

года 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Литература 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа в формате 
ЕГЭ/сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 68 3 102 170 Итоговая 

контрольная 
работа 

Геометрия 2 68 1 34 102 Итоговая 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Информатика 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Общественно- 

научные предметы 

История 

(углубленный 
уровень) 

4 136 4 136 272 Итоговая 

контрольная 
работа 

Обществознание 

(углубленный 

уровень) 

4 136 4 136 272 Итоговая 

контрольная 

работа 

География 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Химия 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Биология 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Физическая 

культура   

Физическая 
культура 

3 102 3 102 204 Сдача 
нормативов 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Публичная 

защита 

Итого часов обязательной части 32 1088 31 1054 2142  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Дополнительные 

курсы по выбору 

УО 

Формирование 

орфографической и 
пунктуационной 

грамотности 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Основы 

государственной 

службы в СК РФ 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

История русской 
культуры 

  1 34 34 Диагностическая 
работа 

Практикум по 

математике 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Право и закон   1 34 34 Диагностическая 
работа 

Юридическая 
психология 

1 34   34 Диагностическая 
работа 

Практикум по 
биологии 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Итого 5 170 6 204 374  

ИТОГО недельная нагрузка 37 1258 37 1258 2516  

Количество учебных недель 34  34    

Всего часов в год  1258  1258    

Курсы внеурочной 
деятельности 

Разговоры о важном 1 34 1 34 68  

 Моя Россия- мои 

горизонты 

1 34 1 34 68  

 Семьеведение 1 34   34  

 Твоя 

профессиональная 

проба (ИПВД) 

1 34 1 34 68  

 Глобус истории 1 34 1 34 68  

 Математика: от 

простого к сложному 

  1 34 34  

 Служу России! 1 34 1 34 68  

Итого на реализацию 
курсов внеурочной 
деятельности 

 6 204 6 204 408  



Учебный план 10.3-11.3 классов (технологический профиль) 
_2024-2025, 2025-2026 учебные годы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

  

Часов в 

неделю 10 

класс 2023- 
2024 

Часов в 

неделю 11 

класс 2024- 
2025 

Часов 

за 2 

года 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

Литература 3 68 3 68 136 Контрольная 

работа в формате 
ЕГЭ/сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык  
(англ) 

3 68 3 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

(углубленный 
уровень) 

4 136 4 136 272 Итоговая 

контрольная 
работа 

Геометрия 
(углубленный 

уровень) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществознание 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

География 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 

(углубленный 
уровень) 

5 170 5 170 340 Итоговая 

контрольная 
работа 

Химия 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Биология 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Физическая культура  

 

Физическая 
культура 

2 68 2 68 136 Сдача 
нормативов 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Публичная 

защита 

Итого часов обязательной части 33 1122 32 1088 2210  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Дополнительные 

курсы по выбору 

УО 

Методы решения 
физических задач 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Химия: теория и 
практика 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Практикум по 
математике 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Формирование 
орфографической и 
пунктуационной 
грамотности 

  1 34 34 Диагностическая 
работа 

Компьютерный 
практикум 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Итого 4 136 5 170 306  

ИТОГО недельная нагрузка 37 1258 37 1258 2516  

Количество учебных недель 34  34    
Всего часов в год 1258  1258    
Курсы внеурочной 
деятельности 

Разговоры о важном 1 34 1 34 68  

 Моя Россия - мои 

горизонты 

1 34 1 34 68  

 Семьеведение 1 34   34  
 Твоя 

профессиональная 

проба (ИПВД) 

1 34 1 34 68  

 Речь и культура 

общения 

  1 34 34  

 Физическая культура- 

путь к успеху! 

2 68 1 34 102  

 Цифровой мир   1 34 68  
Итого на реализацию 
курсов внеурочной 
деятельности 

 6 204 6 204 408  



Учебный план 10.4-11.4 классов (естественно-научный профиль) 
2024-2025, 2025-2026 учебные годы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

  

Часов в 

неделю 10 

класс 2023- 
2024 

Часов в 

неделю 11 

класс 2024- 
2025 

Часов 

за 2 

года 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Литература 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа в формате 
ЕГЭ/сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык  
(англ) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 68 3 102 170 Итоговая 

контрольная 
работа 

Геометрия 2 68 1 34 102 Итоговая 

контрольная 
работа 

Вероятность и 

статистика 

1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществознание 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

География 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

Химия 

(углубленный 

уровень) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология 

(углубленный 

уровень) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Физическая 

культура  

Физическая 
культура 

2 68 2 68 136 Сдача 
нормативов 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Публичная 

защита 

Итого часов обязательной части 31 1054 30 1020 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Дополнительные 

курсы по выбору 

УО 

Формирование 

орфографической и 

пунктуационной 

грамотности 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Методы решения 

физических задач 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Компьютерный 

практикум 
1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Практикум по 

математике 
1 34 2 68 102 Диагностическая 

работа 

Химия: теория и 

практика 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Практикум по 

биологии 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Итого 6 204 7 238 442  

ИТОГО недельная нагрузка 37 1258 37 1258 2516  

Количество учебных недель 34  34    

Всего часов в год  1258  1258    

Курсы внеурочной 

деятельности 
Разговоры о важном 1 34 1 34 68  

 Моя Россия - мои 

горизонты 

1 34 1 34 68  

 Семьеведение 1 34   34  

 Твоя 

профессиональная 

проба (ИПВД) 

1 34 1 34 68  

 Физическая культура- 

путь к успеху! 

2 34 1 34 102  

 Математика: от 

простого к сложному 

  1 34 34  

 Увлекательная 

биология 

  1 34 34  

Итого на реализацию 
курсов внеурочной 

деятельности 

 6 204 6 204 408  



Учебный план 10.5-11.5 классов (универсальный профиль) 
2024-2025, 2025-2026 учебные годы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

  

Часов в 

неделю 10 

класс 2023- 
2024 

Часов в 

неделю 11 

класс 2024- 
2025 

Часов 

за 2 

года 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Литература 

(углубленный 
уровень) 

5 170 5 170 340 Контрольная 

работа в формате 
ЕГЭ/сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык  
(англ) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

Геометрия 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществознание 

(углубленный 
уровень) 

4 136 4 136 272 Итоговая 

контрольная 
работа 

География 
(углубленный 

уровень) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

Химия 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Физическая 

культура 

Физическая 
культура 

3 102 3 102 204 Сдача 
нормативов 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Публичная 

защита 

Итого часов обязательной части 34 1156 33 1122 2278  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Дополнительные 

курсы по выбору 

УО 

Формирование 

орфографической и 

пунктуационной 
грамотности 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Практикум по 
математике 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Методы решения 

физических задач 

  1 34 34 Диагностическая 

работа 

Практикум по 
биологии 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Итого 3 102 4 136 238  

ИТОГО недельная нагрузка 37 1258 37 1258 2516  

Количество учебных недель 34  34    

Всего часов в год 1258  1258    

Курсы внеурочной 
деятельности 

Разговоры о важном 1 34 1 34 68  

 Моя Россия - мои 

горизонты 

1 34 1 34 68  

 Семьеведение 1 34   34  

 Твоя 

профессиональная 

проба (ИПВД) 

1 34 1 34 68  

 Математика: от 

простого к сложному 

  1 34 34  

 Цифровой мир 1 34 1 34 68  

 Речь и культура 

общения 

1 34 1 34 68  

Итого на реализацию 
курсов внеурочной 
деятельности 

 6 204 6 204 408  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10.6-11.6 классов (универсальный профиль) 
2024-2025, 2025-2026 учебные годы 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

  

Часов в 

неделю 10 

класс 2023- 
2024 

Часов в 

неделю 11 

класс 2024- 
2025 

Часов 

за 2 

года 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Литература 3 102 3 102 204 Контрольная 

работа в формате 
ЕГЭ/сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык  
(англ) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

(углубленный 
уровень) 

4 136 4 136 272 Итоговая 

контрольная 
работа 

Геометрия 
(углубленный 

уровень) 

3 102 3 102 204 Итоговая 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществознание 
(углубленный 
уровень) 

4 136 4 136 272 Итоговая 

контрольная 
работа 

География 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   2 68 2 68 136 Итоговая 

контрольная 
работа 

Химия 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология 1 34 1 34 68 Итоговая 

контрольная 
работа 

Физическая 

культура 

Физическая 
культура 

3 102 3 102 204 Сдача 
нормативов 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Индивидуальный 

проект 

 1 34   34 Публичная 

защита 

Итого часов обязательной части 33 1122 32 1088 2210  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 



 

Дополнительные 

курсы по выбору 

УО 

Формирование 

орфографической и 

пунктуационной 
грамотности 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Практикум по 
математике 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Право и закон   1 34 34  

Методы решения 

физических задач 

1 34 1 34 68 Диагностическая 

работа 

Компьютерный 
практикум 

1 34 1 34 68 Диагностическая 
работа 

Итого 4 136 5 170 306  

ИТОГО недельная нагрузка 37 1258 37 1258 2516  

Количество учебных недель 34  34    

Всего часов в год 1258  1258    

Курсы внеурочной 
деятельности 

Разговоры о важном 1 34 1 34 68  

 Моя Россия - мои 

горизонты 

1 34 1 34 68  

 Семьеведение 1 34   34  

 Твоя 

профессиональная 

проба (ИПВД) 

1 34 1 34 68  

 Речь и культура 

общения 

1 34 1 34 68  

 Математика: от 

простого к сложному 

  1 34 34  

 Физический 

калейдоскоп 

1 34 1 34 68  

Итого на реализацию 
курсов внеурочной 
деятельности 

 6 204 6 204 408  
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